  1.jestem bardzo zadowolony zarowno ze zlota jak i swoich walk.uwazam ze pokazalem jiu jitsu jakie nauczam .mam nadzieje ze widzom a przede wszystkim moim zawodnikom ktorzy mi dopingowali.na ich opini najbardziej mi zalezy.
Na tych zawodach nie popelnilem bledu ... no moze w pierwszej walce nie dokrecilem soinagi przez co moj przeciwnik zdobyl przewage ... a tak poza tym wszystko poszlo zgodnie z planem
3.Moim zdaniem walcze dobrze z gory i z dolu , mam dobra stojke i dobra kontrole ... wiec staralem sie to wszystko polaczyc aby dalo dobry efekt. Mysle ze to sie udalo i znow moge siecieszyc zlotym medalem .
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W pierwszej walce mialem wolny los i bedac juz w polfinale czekalem zwyciesce . Wygralem z nim na punkty 9-0. Final poszedl jeszcze lepiej i wygralem 16-0 .Szkoda ze 3 tygodnie temu nabawilem sie kontuzji kregoslupa bo z powodu bolu po tych dwoch walkach nie moglem powalczyc w absoluto , ktore moglem takze wygrac .
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4.Kazdy start jest niepowtazalny i ciezko wyroznic tu jakis jeden moment.Zdobylem tu chyba juz16 medali , w tym jeden braz w adultach czarnych pasow ... wiec jest co wspominac i z czego sie cieszyc . To co osiagnalem w jiu jitsu przeroslo moje najsmielsze marzenia .Zaczynajac moja przygode z bjj nawet o tym wszystkim nie myslalem ... no ale ja codziennie wstaje tylko z jedna mysla " trening " i ci co mnie znaja wiedza ze to prawda 
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5.A co do Zoo ... takie zycie ... raz sie wygrywa raz przegrywa i kto nie walczy nie przegrywa ale tez nie wygrywa.Ciesze sie ze wrocil po ciezkiej operacji usuwania zyl w nodze i obiecuje ze Linke brothers zdobeda jeszczcze w tym roku wspolnie pare medali . Najblizsza okazja World NAGA Championship w kwietniu ... a po tym pare innych jeszcze szans
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6.Przede wszystkim chcialbym podziekowac mojej zonie Iwonie za to ze daje ze mna rade wytrzymac przed zawodami jak sie dopieprzam do wszystkiego...no i zawspolne treningi na silowni , moim dzieciakom za to ze sa i dziela moja pasje do jiu jitsu , moim studentom za motywacje swoja postawa do ciezkiej pracy ( ... tak, tak Dziki ) , paru osobom ktorzy pomagaja mi finansowo wyjazdach na turnieje oraz mojemu Mistrzowi JorgeMacaco Patino za wzor ,motywacje i inspiracje do tego aby byc lepszym zawodnikiem i czlowiekiem . Gold Team heeeeyyyyyyy!!!
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